
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月  

日  月  火  水  木  金  土  

 1 2 3 

げんきかい 

（感染予防） 

4 5 6 

7 

小郡市民  

体育祭 

8  

地域交流部会主催

コスモス祭り 

9 10 11 12    

御原のお米を 

青少年育成部 

13  

楽しむ会 

会日帰研修 

14 15 16 

御原まち協

役員会 

17 18 19 20 

休館日 

21 

地域交流部会

主催ペタンク

大会 

22 23 24 25 

御原校区

人権推 

研修 

26 

こすもす会 

（脳トレ） 

～ iPad講座 

27 

自治公民館

研修会 

28 29 30 31 
パーソナル
カラー講座 
 

   

来月はいよいよ

新米対決！！ 

御原校区コミセンだより 
第 290 号 

平成 30 年 10 月号 

電  話：72-9038 

ＦＡＸ：73-0912 

休館日：20・21 日 

担当：小畠 

 

 
 

 

おしらせ 

  10/31（水）シリーズ講座 第 1弾！！ 

『カラーセラピー（色彩心理）講座』を主催します 

色を使って自分自身を輝かせませんか？ 

時間：10：00～11：30  参加費：100 円 

もっとら～ん？つこちゃら～ん？ 

★卓球台 

★炊飯ジャー  ございませんか？ 

 

こ今月は御原の行事が盛

りだくさん！ 

皆さん奮っての参加をお

待ちしています。 

一緒に楽しみましょう♪ 

 

 

 

一輪挿しを作りました。 

部屋に一輪の花をかざり 

心にも栄養補給できそうです 

北九州市のロボット村へ最先端技

術を見学に行きました。 

ドラえもんの世界も夢じゃないか

も?! 

小郡市内のいろいろな地域で収穫されたお米の

食べ比べを行いました。 

どの地域のお米も甲乙つけがたく今までのご飯

対決の中でも迷いに迷った戦いになりました。 

そして最後には皆さん口をそろえて、「小郡のご

飯は全て美味しいね！」と話していました。 

 

おすすめ！！ 

 

 

 

ポイントカードをた

めるチャンス！！ 

写真 

 

小さな木の廃材（ブ

ロック）をボンドで

つけるというシンプ

ルな作業ですが指先

に集中して丁寧に組

み立てていました。 

ロボット村のほか

にも、ＴＯＴＯミュ

ージアム見学にと

楽しく学べる研修

でした。 
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