
こすもす会
２/21（火）

世界の料理
３/1６（木）

こすもす会

開催日時

御原コミュニティセンター主催講座

げんきかい
3/８（水）

げんきかい

開催日時

参 加 費

今年度締めくくりの
男の料理は🥚🥓🧀
「燻製教室」。
チーズ、卵、ベーコ
ン、たくあん、ポテ
トチップの材料を桜
チップで燻しました。
次回の燻製教室の計
画も進行中です！！

『ゴミの正しい分別
について』
意外と知らなかっ

たゴミ分別を学べる
カードゲームに挑
戦！
普段は何気なく捨て
ていたゴミ！
ほんとに正しいの❓

3月恒例「簡単ランチ
茶話会」は、おすし
ケーキ他、彩鮮やかな
春のお膳が出来上がり
ました。お膳を囲んで
の茶話会では、皆さん
の弾んだ声に花が咲き
ました。

100円

おやじの料理
３/２０（月）

ーボトフソ ル 大 会

地域交流部会

日時：５月３日（祝・水）
開会式：8時１5分～
場所：七夕グランド
服装：動きやすい服装・

運動靴
（スパイクなし）

皆さん、応援よろしくお願いします。

自治会バス部会

御原校区まちづくり協議会が運
行する市内循環型のバスで、買
物や病院通いを支援しています。
運行日：毎週 火・木・土

（祝祭日は運休）

8：25～12：00
乗車料金：無料

自治会バス 「みはら号」

◆ みはらdeマルシェ！～新鮮野菜直売所～

『みはらdeマルシェ』を令和５年度も開催しています。
毎週 木曜日 9：00～

♪御原校区で採れた新鮮野菜がたくさん並びます♪

令和５年４月１２日（水）
午前10時～12時

令和５年４月２５日（火）
午前10時～12時

御原校区コミュニティセンター

稲穂の里みはら館
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今年4回目の世界の
料理は「韓国料理」。
講師は、盧 賢淑
（ノ ヒョンスク）
先生。本場の手作り
キンパは最高♪
皆さん、韓国の言葉
や文化の話で盛り上
がりました。

御原校区の皆様とコミュニティ
センター、そして「まちづくり」
に貢献できればと思いながら、
公私ともに楽しく勤務させて
頂きました。今後とも陰ながら
応援させて頂きます。
本当に有難うございました。

コミュニティ推進員 谷口 稔

御原校区の皆様、サークルの
皆様、大変お世話になりました。
2年間でしたが、みはら館を
ご利用される多くの皆様の
生き生きとしたお姿と笑顔に囲ま
れて楽しく勤務することが出来ましたことに
感謝いたします。ありがとうございました。

御原コミセン館長 渡邊 純子

講 師 資生堂

～みはらカフェ～

２月２４日（金）開催の『みはらカフェ』は、大原校区「大原ハン
ドベル組合（ＯＨＫ）」の皆さんをお迎えして、ハンドベル演奏をし
ていただきました。会場が懐かしい曲とベルの優しい音色で和やかな
雰囲気に包まれました。
演奏のあとは、御原校区と大原校区の皆さんの交流会で会場は盛り

上がりました。

参 加 費 無料

5月/ 3日(水)・4日(木)・5日(金)・

21(日)・31(月)

【休館日】4月16日(日)・ 29日(土)・30日(日) 

次回の『みはらカフェ』

４月１5日（土）
午前10時～12時

協働のまちづくり協議会より

イベント報告

退職者あいさつ

持ってくるもの 牛乳パック・軍手

【予定】
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