
『 げんきかい』
◆心に届ける朗読

6月8日（水）

◆陶芸講座

7月13日 （水）

9月18日(日)・19日（月）・23日（金）・30日（金）

御原コミセンホームページは、下のバー
コードをスキャンしてご覧ください。

http://mihara-k-kominkan.ogori.net◆御原校区コミセンだよりは、ホームページでもご覧いただけます。⇨

こすもす会（オープン）

御原コミュニティセンター主催講座のお知らせ

令和4年９月27日（火）
午前10時～12時

令和4年9月14日（水）
午前８時20分 コミセン集合

電話詐欺や屋根の点検を装った強
引な訪問など、悪質な商行為への
対処方法を学習しました。寸劇を
交えて、断り方のコツやクーリン
グオフのポイントを学びました。

太田先生（マルワ窯）にご指導い
ただきながら、陶芸を行いました。
ろくろを回し好みに応じたオリジ
ナル作品が出来上がりました。

6/28 鳥栖市高齢障
害福祉課から自治会バ
スみはら号の視察に来
られました。
（自治会バス部会）.

御原校区コミュニティセンター

稲穂の里みはら館

【No.319】令和４年８月号

【発行】御原校区コミュニティセンター

【Tel・Fax】 ０９４２‐７２‐９０３８

【携帯】 ０８０-４８７５‐９９５３

【担当】谷口

8月11日(木)・13日（土）・14日（日）

15日(月)・21日（日）・31日（水）

※オープンは一般の方も参加できます。詳しくはコミュニティセンターにおたずねください

『こすもす会』
◆悪質商法から身を守ろう

6月 28日（火）

◆夏野菜を使ったランチ

7月26日（火）

◆大好評の世界の料理講座、初回は本場の中華料理(7/6)

参加費無料

◆ おやじの料理講座(7/22)

◆田植えの体験授業（6/２7）

開催日時 ：8月26日（金）
10：00～12：00

第2回目（9/28）10時～「アメリカンチリ・サラダ・
スープ」の予定です。参加申込はコミセンまで

御原小５年生が授業
の一環で、田植えを
体験しました。参加
した生徒は、泥だら
けになりながら楽し
んでいました。

みはらカフェ営業中！

高齢者健康作りポイント
付与対象事業は、この
マークで表示しています。

げんきかい

自分のスマホを持参

令和4年８月10日（水）
午前10時～12時
：

参加費無料

7/12 柳川市から
御原校区協働のまち
づくり協議会事業に
ついての取り組みを
視察に来られました。

「花音」の方々による朗読会を行
いました。絵本・紙芝居などを
使った、いろいろな物語を楽しむ
ことができ、生声での読み聞かせ
は、テレビでは感じ取れない温か
さがありました。

◆「第4分団 優勝」

7/3開催の小郡市ポン
プ操法大会で、第4分
団が1位になりました。

麻辣豆腐
餃子は焼きと水餃子の2種類麻花（揚げ物のお菓子）

行き先 ：熊本「城彩園」の予定

参加費 ：2200円程度

旨みがタップリ詰まった旬の夏野菜を使っ
て、美味しい昼ご飯を楽しみました。

【休館日】

「マイナンバーカード」の取得申請をしませんか！

受付日時：８月26日（金）10:00～12:00
受付場所：大ホール
マイナンバーカードをまだ取得していない人は、この機会をご利
用ください。手続きは10分程度で完了します。

先ずは、電話で8/17までに予約の上、当日は免許証や保険証な

どご持参下さい。

受付電話番号 72－9038（御原コミュニティセンター）

kai手続きが便利に
なるね！

楽しいゲームや脳トレクイズなど、お茶を飲
みながら楽しいひとときを過ごしましょう。

イベント行事や講座も取り
入れて行います。ひとりで
も友達を誘っての参加でも
どうぞ。

春巻き・コーンスープ・サラ
ダの３品を手際よく作りまし
た。


